
Podpora, ko jo potrebujete

MOBILNI
PALIATIVNI
TIM

Paliativna oskrba

Mobilni
paliativni tim
031 428 061

Izdajo gradiva je omogočilo podjetje MEDIASI d.o.o., 
zastopnik za Fresenius Kabi in Becton Dickinson.

V nujnih primerih VEDNO kličite 112.

Hišne obiske in ambulantne preglede izvajamo 
po predhodnem dogovoru.

Lahko pišete tudi po e-mail pošti:

Po telefonu smo dosegljivi
od ponedeljka do petka od 12h do 14h.

Če se ne oglasimo, smo na terenu in vas 
pokličemo nazaj. 

Bolnišnica Topolšica
Specialna bolnišnica
Topolšica 64, 3326 Topolšica 

mpt@boltop.si

Kako se vključiti v 
paliativno oskrbo?
Za obravnavo potrebujete napotnico za 
AMBULANTO ZA SPECIALISTIČNO 
PALIATIVNO OSKRBO, katero izda osebni 
zdravnik ali zdravnik specialist posameznega 
področja. 

Lahko tudi pokličete MPT in se po telefonu 
dogovorite za prvi pregled. Napotnico lahko 
pošljete tudi po pošti na naslov:

Bolnišnica Topolšica
Ambulanta za specialistično
paliativno oskrbo
Topolšica 64
3326 Topolšica



Konziliarni
pregledi
znotraj
bolnišnice

Naš cilj je, da vam 
pomagamo ohraniti 
dostojanstvo, mir in 
kakovostno življenje, 
ne glede na 
okoliščine.

Vsak dan šteje, ker ste 
pomembni in edinstveni.

Kaj je paliativna oskrba?
Paliativna oskrba je pristop, ki izboljšuje 
kakovost življenja bolnikov in njihovih družin ob 
soočanju z neozdravljivo kronično boleznijo. 
Osredotoča se na obvladovanje simptomov 
(bolečina, dušenje, slabost, utrujenost, nemir, 
izguba apetita ...) ter psihološko, socialno in 
duhovno podporo bolnikom in svojcem.

Kdo sestavlja MPT?
Zdravnik in diplomirana medicinska sestra, ki 
imata specialna znanja iz paliativne oskrbe, 
glede na vaše potrebe pa se v tim vključujejo 
še drugi profili kot so npr. Socialni delavec, 
psiholog, dietetik, duhovnik, itd.

Skupaj z vami bomo v vaši bolezni, prisluhnili 
bomo vašim željam in potrebam na družinskih 
sestankih ali individualno. 

Vloga MPT in kako 
delujemo?
V večini primerov si bolniki želijo, da bi v času 
hude bolezni bivali doma. MPT opravlja obiske 
na domu, kadar je to potrebno. Skupaj z vašim 
osebnim zdravnikom in patronažno službo 
bomo načrtovali ustrezno zdravstveno oskrbo. 
Terapijo bomo prilagajali glede na vaše 
simptome in potrebe.

Sledimo vašim željam 
in potrebam.

MPT vam in vašim 
svojcem stoji ob 
strani, ko je to 
najpomembneje.

Za obravnavo potrebujete
NAPOTNICO ZA 
AMBULANTO ZA 
SPECIALISTIČNO 
PALIATIVNO

Ambulantna
dejavnost

Hišni
obiski

Telefonske
konzultacije


